


Denna foldern ar framtagen i samar-
bete mellan byar och manniskor inom
det markerade omradet pa kartan.

Vi har i arbetet aterupptackt var
bygd genom att studera siffror och
statistik om oss som bor har, var vi
arbetar och hur vi bor och reser. Men
siffror ar ju bara... siffror. Vi har mer att
dela med oss av om var plats som vi ar
stolta 6ver och vill beratta fér andra.
Sadana som skulle vilja komma hit
och besoka vart omrade eller flytta hit,
kanske ge karlek till ett fantastiskt hus
som idag star 6de som skulle kunna bli
ett dromboende pa varldens vackraste
plats. Styrkan att bade vara landsbygd

i ett klimat som erbjuder alla fyra
arstider med allt det innebar och bo
nara stora stader i tva lan, gor var
plats pa jorden till ett centrum som vi
behéver beratta om. Alven och bergen
som kalla till gladje aret om och sa

den oslagbara utsikten. Sa samarbetet
blev ett destinationsarbete for att lyfta
byarna runt Lidenomradet.
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Inledning

&om Ye/4 éa/m.

ar du kommer till Liden och de
kringliggande byarna vid Indalsilven,
kommer du till en av Sveriges dldsta

vattenleder, en pulsader som du har méjlig-
het att uppleva pa flera olika spiannande sitt.
Alvdalarna var de férsta som befolkades i vart
land f6r hir kunde man firdas. Langs strander-
nas stigar gick en av de gamla pilgrimslederna
till Trondheim, davarande Nidaros, en vandring
som vallfirdare gjorde istillet for till det heliga
landet” efter Norrlands kristnande kring ar
1000. Hér kanske "Hélsinglands apostel” Sten-
finn firdades innan han jagades bort efter 1072
och led martyrdoden.

Forr kallades allt norr om Hélsingland, upp till
och med Angermanland, for Stor-Halsingland.

Riksvig 86 fran Sundsvall till Bispgarden ar
kiand som en av Sveriges vackraste vigar, latt
och snabb att firdas pa. Det dr ndra till vildmar-
ken men den ger 4nda nérhet till de kringlig-

gande stiderna och byarna. Fyrtiofem minuter
till Sundsvall eller Hammarstrand, en timme

till Solleftea och under 5 timmar till Stockholm
med bil. Med tag fran Sundsvall kan du gora
resan pa under fyra timmar. Omréadet 4r en
gammal kulturbygd med bevarade hemman och
storslagna utsikter fran de hoga berg som kring-

girdar dalen.
LEA-gruppen

LEA-gruppen

Engagerade manniskor har ingatt i en
arbetsgrupp, det har varit nyinflyttade och
infédda, dldre och yngre med anknytning
till flera platser i omradet. Vi har sokt sa
manga perspektiv som mojligt. Nu vill vi
fokusera pa vad vi som bor eller driver
foretag har, kan gora sjalva. Det ar vi som
dger var framtid tillsammans.
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Skogsnycklar.

Viste du att..

...konstnadren
och botanikern
Rolf Lidberg vaxte
upp i Jarkvissle?
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ohan som dr biolog och specialiserad
Jpé ekosystem, har de senaste fem aren
arbetat som projektledare for naturvards-
projekt for en miljoorganisation i Stockholm.
- Jag har édlskat mitt jobb eftersom jag arbetat

med négot jag brinner fér men boendesituatio-
nen passade mig aldrig. Tycker

utlopp for sina djur- och friluftsintressen.
Anna arbetar numera pa den lokala livsmedels-
butiken, Tempo i Liden och pé fritiden har
hon skaffat hons, plockar bir och svamp, fiskar,
stickar, hjalper till pa gdrden och massa annat
som hon tycker om att gora.

Johan trodde att flytten

) . 3
det r for stressig atmosfér i maﬂ é@ho ver m-('é till Jarkvissle skulle leda till

storstaderna och man ir inte

problem nér det gillde projekt-

lika trevlig mot varandra. I éO 17 5751/’ 5-{67 n &0""’ ledandet inom naturvard.

Lidenomréidet hilsar man och

- Men det har aldrig gatt

o ve )
bjuder pa ett leende! Dir jag dt(.g ora A,W VLAV bittre! Jag har kunnat fokusera

bor vill jag kunna vakna och
titta ut over Indalsledens fantastiska utsikt,
kunna ga ut i tradgardslandet och hamta gron-
saker. Om jag blir sugen pa att éta fisk ska jag
kunna fanga en 6ring eller abborre pa under en
timme som sedan ligger i stekpannan. Helt en-
kelt leva ndra naturen. Det tycker jag verkligen
man gor hér i Indalsleden. Nu &r jag dven pa vég
att ta 6ver jordbruket som ytterligare kommer
starka var sjalvhushallning. Malet ér att vara
helt sjalvforsorjande pé kott, stapelgronsakerna,
dgg, bir och svamp. Da snackar vi livskvalitet!
Hér spelar mérkeskldder och andra symbol-
prylar mindre roll, hir ska allt vara praktiskt
och bekvamt. Sa ytligheten forsvinner och man
kan slappna av och vara sig sjalv pa riktigt.
Flickvinnen Anna som ar uppvéxt i Stock-
holm traffade Johan nar han bodde dir. Anna
stortrivs nu ocksa i Jarkvissle och har aldrig
kant sig s& avslappnad och kan verkligen fa

mycket bittre 4n i storstans
stress. Detta dr ytterligare ett bevis att man inte
behover bo i storstdderna for att kunna gora en
karridr. Vi beh6ver befolka landsbygden och
utveckla den. Stiderna 4r redan Gverbefolkade.
Enklare kontor kan vara placerade i stan men
dér behover man bara vara nan géng i veckan
for att fa lite lagkdnsla. Resterande arbetstiden
kan utféras frin landsbygden. Ar det nagot
positivt som har kommit ut fran Corona s
ar det att det nu r bevisat att hemarbete visst
funkar bra. Och ténk vad mycket mindre fossila
brinslen som gatt it av den minskade pend-
lingen. Nu tycker jag att vi bygger vidare pa
detta och rider pa den vagen for att utveckla vér
vackra landsbygd dar livskvaliteten 4r hogre!

Johan Rudin
Biolog, vd for naturvardsforetag
och blivande ekologisk bonde

Jérkvissle ekogard har drivits i familjen i manga ar ?2.
Nu ar det dags for sonen Johan att ta 6ver efter pappa
Orjan.




LEA - Lokal ekonomisk analys

Thomas Eriksson driver familjeforetaget “Halla gai

okalekonomisk analys (LEA) dr en
metod dar lokalbefolkningen, med
hjalp av statistik fran SCB, kartlagger
resurserna i sin bygd — for att fa fram bygdens
handelsbalans med omvérlden. Det tydliggor
vilken utvecklingspotential som finns vad giller
foretagande och arbetstillfillen. Genom att gora
en LEA si far bygden en faktabaserad analys som
ger en mer objektiv bild av laget och grund for
riktningen och insatser for den framtida utveck-
lingen av bygden. LEA ar en metod som utveck-

lats av Coompanion och anvints pa ménga orter
runt om i Sverige och som lett till att matbutiker
har raddats och okat sin omsittning, att bagerier
och frisorsalonger startats, med mera.
Huvudsyftet for denna LEA 4r att lagga

rd” ett smaskaligt jordbruk i Asen.

grunden, skapa kunskap om Lidens néiring-och
foreningsliv, kommersiell-och offentlig service,
kopkraft och handelsbalans, befolkning och

aldersstrukturer med mera. som

Visse du att..

..omallaiLiden skulle

underlag for en utveck-
lings- och handlingsplan
for oss som bor och

verkar hir. handla ff'?r 10 kr mer
S i veckan i den lokala
Foreningsrepresen- butiken sa skulle om-

tanter, foretagare
och eldsjalar fréin ~ #
=
omradet har ;
bidragit med
kunskap pa fle-
ra traffar 2020
och 2021.

sattningen 6ka med
510 000?

)

Kopkraft pa orten

150 mx’é’ow kronor!

En del av var studie handlar om hur mycket vi handlar fér. Hur mycket
spenderas och hur mycket flodar ut ur bygden? Enligt statistiken ar det bara
5 procent av var disponibla inkomst som spenderas pa orten. Hur kan vi

andra pa detta?

rena pengar dr vi rétt rika. I runda sldngar

har vi tillsammans néstan 150 miljoner

kronor per ar att spendera. Vi ar 979
personer som bor inom omradet, fordelade pa
460 hushall. I dag handlar vi det mesta pa nétet
eller utanfor bygden. Helt naturligt da vi inte
har négot Birsta.

En affdr har vi. En plats dér vi koper mjolk
och bréd, det dr dven en plats ddr vi kan triffas
och ta en fika. Kanske fa skvallra lite och min-
nas ihop med véra grannar. De virden moétes-
platser ger gar inte att mata i kronor och éren.
Tank pé vad det betyder om vi handlar nagra
génger fler pé affiren eller macken, om vi anli-
tar en lokal hantverkare istallet for en utifran,

da blir det mer pengar som stannar i bygden,
folk kan fa anstéllning pa orten, fler foretag kan
starta och det blir mer attraktivt att bo har.
Med ett sadant sitt att tdnka da vi gor vara
inkép kan vi téppa till en del av det lackage av
pengar som flodar ut genom att stétta allt det vi
redan har. Ska vi saga sa?
Men, vi behéver ocksa tanka nytt. Utveckla
16sningar for att fa nya virden att stromma in
- till exempel genom tjinster och service som
lockar hit besokare och

inflyttare som vill
Vi handlar det
mesta utanfér
bydgen. Har finns
bygd. stort utrymme for
mer lokal handel och
infléde av pengar
utifran.

vara med och bygga

var gemensamma

Handelsbalans

u i bygden  m Lckage!

Totalt Mkr

135



LEA - Lokal ekonomisk analys

ARBETSSTALLEN ANTAL

En Lokal ekonomisk analys &r ett verktyg som gar ut pa att studera detaljerad statistik for ett Anstillda Arbetsstillen ARBETSPEN_D':'NG ‘.w FORVARVSARBETANDE
visst omrade. Var lokalekonomiska analys baseras pa senast tillganglig statistik fran Statistiska 0 208 50 Pendlar ini omradet
Centralbyran (SCB) per den 2 september 2019. 1-4 27
5-9 5
10-19 5 184
20- 2 Forvarvs-
BEFOLKNING ALDERSFORDELNING arb:t:m:ed
= . 2 med bosta
Tithet i omradet 2 inv/km? Alder Min Kvinnor Totalt2018 Ragunda23 e omcadet
Tathet Sundsvalls kommun  31inv/km? 0-6 25 3 48
< x x 7-15 42 37 79 p _
Medelzgxlder i omradet 48,6 16-24 43 39 82 % Sundsvall 206
Medelalder Sundsvalls kommun 41,8
25-44 88 82 170 A
Man 509 PENDLARUT FRAN 230 Bor och
. 45-64 160 135 295 LIDENOMRADET
$V|tnrlltor ;;: 65- 151 154 305 arbetar i omradet
ota Totalt 509 470 979
Hushall 460
. BEFOLKNINGSUTVECKLING
Fédda
1200 4
Doda 15
Fodelsenetto 6 ool
Inflyttade 87
8004
Utflyttade 78
Befolkningsforandring 9
600
400 +
UTBILDNINGSNIVA
2% Uppgit saknas 2008

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
\ 14% "
1| Forgymnasial

SAMMANRAKNAD FORVARVSINKOMST DISPONIBEL INKOMST PER HUSHALL
(medelinkomst) B man Bkvinnor M Riket (medianinkomst)

o

o

(o)

(3]
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(2]
BOENDEN BEBODDA Aider - 45-64 Liden S&g\ﬂ;\]/ﬂlrl]s lg%?g?’/r U:iakrg?r Riket
Fastighetstyp Totaltantal | Antal Boende | Obebodda* SUMMA
Lantbruksfastigheter 689 13 263 266 Antal familjer Disponibel inkomst/familj isp i iLi 3
Smahusfastigheter 606 257 627 349 Total disp inkomst i Lidenomradet
Hyreshusfastigheter 23 7 64 16 460 315000 kr

Ovriga fastigheter 101 3 26 98 * Har réknas dven 144 900 000 kr

Totalt antal fastigheter 1419 607 980 1029 fritidshus in.




Liden och dess byar skulle man idag kunna se som en mindre stad nar man far
presenterat bygdens potential och utbud. Har gar de kommunala och regionala
verksamheterna hand i hand med foretagare och féreningar. Om det dr nagot
som byborna tycker fattas i utbudet sa brukar detta utvecklas avdem sjilva i

samarbete med foretag eller kommun.

Service

vi har idag
Skola F-9
Barnomsorg
Aldreomsorg
Livsmedelsbutik
Bensinstation
Raddningstjanst &
ambulans
Halsocentral & Apotek
Kommunala- och
privata hyresratter
Kyrka
Uthyrning av rum
Ombud av bla: Posten,
Schenker, DHL, System-
bolaget, Bussgods
Kollektivtrafik till
bade Sundsvall och
Hammarstrand
Bilverkstad
Bankomat
Fiber
Mobil tandlakarklinik

Kultur,
fritid och
foreningsliv

Slalombacke
Skridskoplan

All aktivitetplan
Fotbollsplan i gras
Fiskemojligheter
Flertal féreningar som
hyr ut lokaler
Vattaberget och
Hattberget
Osterstréom kultur
(Konjaksbespararen)
Glimarannan
Badstrander
Campingmédijligheter
Skjutbanor bade
langdistans och
algskjutbana
Isklattring

Kanoting
Langdskidakning
Motionsspar

Mobibblan (Bokbussen)

Rolf Lidberg museet
Skoterleder
Indalsdlven
Boulbana
Fritidsgard
Wardshus

Foretag och

arbetsplatser

i bygden

Sundvalls Kommun
Skola och férskola
Aldreomsorg
Raddningstjanst
Region Vasternorrland
Halsocentral
Ambulans
Entreprenadsféretag
Livsmedelsforetag
Bygg EI VVS
Svenska kyrkan

Blomsrervandring i Jarkvissle,

TETTE AR W e TEOY
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% Prioriterade omraden for utveckling

Besoksniiring

Indalsélven i sig dr fantastisk! Det gar bra att
aka bat eller paddla kanot. Langs hela dalen
finns manga leder dar det gar att vandra, rida,
cykla eller springa.

Naturen ér perfekt for vintersporter, har
finner du slalombackar med liftar, skidspar,
Kklattring och majligheter att gora utfirder med
snoskoter. Idrottsforeningarna ér i hogsta grad
levande.

Hér finns ménga sjéar och aar som erbjuder
bra fiske samt dven goda majligheter till jakt
langs vidstrickta skogsmarker.

Lidenbygden har ocksa évernattningsmaj-
ligheter av olika slag som i stugor och stugbyar

Service

I Liden finns all den service som de som bor,
arbetar eller semestrar kan behova i vardagen.

For barnen finns dagis och forskola samt
grundskola, upp till drskurs nio, samt fritids-
hem. Skolan inriktar sig pa hélsa! Fran och
med drskurs 7 arbetas det med halsobegrepp
sasom kost, ergonomi och motion. Lektionerna
planeras forst med gemensam teori som f6ljs av
praktiska 6vningar. P4 skolan serveras mat efter
egen meny som delvis lagas av lokala ravaror
efter recept fran trakten. Kring skolan finns
elljusspar, hockeyrink och allaktivitetsplan.

Vid kyrkan finns en matvarubutik som
ar 6ppen veckans alla dagar med ombud for

PostNord och Systembolaget. Vill du ta ut
pengar kan du gora det i affirens uttagsautomat.
Behover du sedan tanka finner du bade
bensinstation och dnnu en bankomat, dar det
ocksa gdr att sitta in pengar, alldeles i nirheten.
Bada nattoppna.
I byn hittar man vardcentral, med ett eget

samt Bed & Breakfast och pa flera platser
mojlighet att dta dagens ritt eller fika pa ett

sommarcafé.

gym och apotek och néra centrum finns en del-
tidsbrandkar som ingér i Medelpads raddnings-
tjanstféorbund samt ambulans. En ny brandsta-
tion kommer att uppforas med
byggstart 2022, centralt
placerad nere vid 86:an

%gﬁé du a‘[(‘ for snabbast méjliga

..langs Indalsdlvens branta dal- utryckning. Nar-

gangar finns méjligheter till klattring maste BB finns i
bade sommar och vintertid. Fram- Sundsvall dit du

forallt for isklattring ar det riktigt fina kommer inom

férhallanden med en lang sasong och trekvart.

lattatkomliga isfall. Turer kan goras pa
langfardsskridskor i omradet.

Dels pa manga mindre sjéar men

aven pa Holmsjon

och Indalsdlven.




-@- Prioriterade omraden for utveckling

Arbets- *
marknad

Att Liden och dess omgivande byar har hog
potential rader det ingen tvekan om. Det dr n6d-

vindigt med arbetsgivare av olika slag i ortens .
naromrade for att fler ska kunna ha sin hemort
och arbeta hér. Och forutsittningarna finns, for E +
hiér har redan manga foretag sin verksamhet. 3

De som bor eller bositter sig i trakten, an- x

vander sig av tillganglig service och nyttjar olika
foretag och naturtillgingar. Dessa innevanare
sprider sedan goda erfarenheter vidare i sina
kontaktnit och marknadsfor pa sa sitt bygden.
Detta inspirerar andra att aka hit, upptécka vad

som finns och se alla mojligheter. Ju fler som
véljer att ha sin huvudsakliga hemvist har, desto
fler arbetstillfillen, inom exempelvis sjukvérd,
olika servicendringar och skola eller inom tjéns-
tesektorn. Hir finns olika hantverksyrken, handel
i butiker och gérdar med gardsforsiljning samt
manga andra kategorier som kan vixa. Arbets-
marknaden dr pa detta sitt sjilvgenererande.

De som har sin anstillning pa andra orter men
som har mojlighet att arbeta pa distans, och kan- .
ske veckopendlar, 4r och kan bli motiverade att
bo och arbeta inom Liden och dess niromréde.

Dessa kommer, med erfarenhet fran den senaste
pandemin, med sakerhet att bli fler.

I Liden finns idag ndrmare
250 arbetsstdllen

208 foretag ar enmansforetag
27 foretag har 1till 4 anstadllda
5 foretag har 5 till 9

5-9 féretag har 10-19 anstallda
2 foretag har 20 anstallda

= Jord- skogsbruk = Vard omsorg

Transport annan service
n Uthyrning, utbildnin: Handel, hotell
yrning g andel, hotel 5 delade
= Bygg = Info, finans

= Juridik ekonomi = Kultur, noje fritid

Bredband

I bygden finns méjlighet att ansluta sig till
bredband av olika slag vilket 4r en bra forutsitt-
ning for att kunna driva foretag. Det mojliggor
ocksa distansarbete for den som har adminis-
trativa uppgifter pa sitt arbete. Manga skolor
och universitet bedriver numera delar av sin
undervisning 6ver bredbandsnitet, med goda
erfarenheter. Internet 4r perfekt for de som i
lugn och ro vill blanda forskning med undervis-
ning eller har kreativa yrken som exempelvis
konstnirer, arkitekter eller forfattare. Kanske
arbetar de med teknik. Allt detta i naturskona
omgivningar! Mojligheterna ar stora for ménga
yrkesgrupper.

For arbetspendlare till Sundsvall och kanske
vidare, gir regelbundna bussturer fran Liden-
byn och i anknytning till bussen finns pendlar-
parkering, bade i Liden och i Sundsvall. Det ar
enkelt att sedan byta till tag, buss eller flyg for
andra resmal.




-@- Prioriterade omraden for utveckling

Boende

I Liden bor majoriteten av innevanarna i
smahus, dérefter kommer lantbruksfastigheter
och en liten andel i flerfamiljshus, antingen i
hyreshus eller bostadsritt. Kommunalt dgda
Mitthem dger knappt 20 ligenheter, resten av
ligenheterna dgs av privata hyresvérdar.

I Lidenbyn finns obebyggd tomtmark som &gs
av kommunen. Mark finns avsatt for savél sma-
husbebyggelse som flerfamiljshus, sd hér finns
det mojligheter for den som vill uppféra nagot
sjdlv. Hus for flera familjer skulle exempelvis
kunna uppférs i form av byggemenskap vilket
medfor att boendekostnaderna kan hélla laga.

Andelar bebodda fastigheter

Hyreshus 2 Ovriga1

Lantbruk 32

Smahus 66

20
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din husdrim...

Det bédsta med Liden r...

Max Eriksson,

18 ar, Liden

... att det finns sa
mycket att se i natu-
ren och allt trevligt
och hjalpsamt folk
som bor har.

Lovisa Kilander,

18 ar, Hoégland

... naturen och den
lugna livsstilen. Jag
gillar att ha stort
utrymme samtidigt
som jag ar en del av
ett trevligt samhalle.

Daniel Ostman,

50 ar, Vastana

... naturen, lugnet
och friheten. Jag
tycker om att kunna
jaga och fiska.

Anna Engman,

48 ar, Liden

... allt! Naturen och
friheten. Servicen i
den lokala butiken
har och det breda
foéreningslivet. Det
ar en trygg plats att
bo pa dar alla kanner
varandra.

Géran Astrém,

70+, Liden

... Nar jag gar upp for
backen har och ser
allt det vackra runt
omkring. Naturen
och den friska luften,
som ar alldeles
gratis. Trevligt folk ar
det har ocksa.

21



Foldern har tagits fram genom Naringslivs-

Vill ni skapa
nagot nytt tillsammans?

Kanske starta bygdebolag, en digital affar, bygga hus,
kanske en skola eller vardcentral? Behovs en laddstation
for elbilar, eller ett utspritt byhotell eller har ni en annan

utvecklingsidé som ni vill skapa tillsammans?
Coompanion har modellerna och verktygen som hjalper
er att ga i mal. Kontakta oss for avgiftsfri radgivning.

C@MPANION

ESGFLRATIY wiviCaLImg

www.coompanion.se

bolaget i Sundsvall, som en del i kommunens
satsning pa kommundelarna. Den Lokaleko-
nomiska analysen ar gjord i process ledd av

Coompanion Vasternorrland.

Foto: Bergsportcenter, Eva-Rut Lindberg, Emma Lindgren, Kristina Radberg, Johan Rudin, Annika Persson

Kerstin Stickler, ...

Grafisk form: Kerstin Stickler, Coompanion Vasternorrland
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